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DAB-L ehrgangsplan 2026

(Stand: August 2025; Anderungen sind maglich)

: DEUTSCHER AIKIDO-BUND eV.

Datum Veranstaltung / Inhalt Ausrichter /Ort | Lehrer / Prufer
10.01.2026 Zentraltraining ALV RT bzw.
beauftragte
Prufungsprogramm bis 2. Dan nach Bedarf Meister
der Teilnehmenden (2 LE); Rest nach
Mal3gabe der Lehrenden
17.01. - Bundeslehrgang Bruchsal Martin
18.01.2026 Glutsch,
Prufungsprogramm ab 1. Dan nach Bedarf 7. Dan, TK
der Teilnehmenden; Rest nach Mal3gabe
des Lehrers
23.01. - evtl. BL einesALV Malente? 7
25.01.2026
Prifungsprogramm ab 1. Dan nach Bedarf
der Teilnehmenden; Rest nach Mal3gabe
des Lehrers
31.01. - Trainer-C-Fortbildung Frankfurt BLA
01.02.2026
(*)
31.01. - Aikido- und Ski-L anglauflehrgang LZ Herzogenhorn | Sabine Walter
07.02.2026 ab 5. Kyu (Ski);
L ehrstoff nach Mal3gabe der Lehrenden ”




07.02./ Bundeslehrgang Berlin Hubert
08.02.2026 Luhmann,
Prufungsprogramm 3. und 4. Dan nach 7. Dan, BT
Bedarf der Teilnehmenden; Rest nach
Mal3gabe des L ehrers
14.02.2026 Zentraltraining ALV RT bzw.
beauftragte
Prufungsprogramm bis 2. Dan nach Bedarf Meister
der Teilnehmenden (2 LE); Rest nach
Mal3gabe der Lehrenden
07.03./ Bundeslehrgang Winsen Karl Koppel,
08.03.2026 8. Dan, BT
Bewegungsverwandtschaften, Aiki-bu-
jutsu; Rest nach Mal3gabe des Lehrers
14.03.2026 Zentraltraining ALV RT bzw.
beauftrage
Prifungsprogramm bis 2. Dan nach Bedarf Meister
der Teilnehmenden (2 LE); Rest nach
Mal3gabe der Lehrenden
21.03./ Dan-Prufungen gem. Weisung Prifer gem.
22.03.2026 voraussichtlich bis 3. Dan BPA Einladung BPA
28.03. — Bundeslehrgang Hannover Alfred
29.03.2026 Heymann,
Prifungsprogramm 2. und 4. Dan nach 8. Dan, TK
Bedarf der Teilnehmenden; Rest nach
Mal3gabe des Lehrers
28.03. — Trainer-B-Fortbildung Bad Blankenburg | BLA
29.03.2026
(*)
11.04.2026 TK-Sitzung 7 TK, VPT
17.04.2026 Treffen des DAB-Prasidiums mit den Leitung: PR

Aikido-Landesverbanden (online)




18.04.2026 Zentraltraining ALV RT bzw.
beauftragte
Prufungsprogramm bis 2. Dan nach Bedarf Meister
der Teilnehmenden (2 LE); Rest nach
Mal3gabe der Lehrenden
19.04.2026 Prasidiumssitzung (online) Leitung: PR
25.04./ Bundeslehrgang Aichtal Hubert
26.04.2026 Luhmann,
Prifungsprogramm 4. und 5. Dan nach 7. Dan, BT
Bedarf der Teilnehmenden; Rest nach
Mal3gabe des L ehrers
30.04. — NextGen-Camp Hachen/Sauerland
03.05.2026 ab 5. Kyu, ab 18 Jahre
09.05.2026 Zentraltraining ALV RT bzw.
beauftragte
Prifungsprogramm bis 2. Dan nach Bedarf Meister
der Teilnehmenden (2 LE); Rest nach
Mal3gabe der Lehrenden
15.05. - Trainer-B-Aus- und Frankfurt BLA
17.05.2026 -Fortbildung
(*)
23.05. — Internationaler Pfingstlehrgang Heidenheim Jaff Raji,
25.05.2026 ab 2. Kyu Founder of
Ecole de Budo
RAJI-Intern.
13.06./ Bundeslehrgang Kissing Karl Koppel,
14.06.2026 8. Dan, BT

Prifungsprogramm 2. und 3. Dan nach
Bedarf der Teilnehmenden; Rest nach
Mal3gabe des L ehrers




04.07. — Bundeswochenlehrgang Bad Blankenburg | Hubert
11.07.2026 ab 1. Kyu (mit Dan-Prifung) L uhmann,
7. Dan, BT
Teilnahme nach verflgbaren Pléatzen;
Hinweis: Meldeschluss beachten!
Juli 2026 Trainer-C-Fortbildung Ostfildern-Ruit BLA, AVBW
12.09.2026 Zentraltraining ALV RT bzw.
beauftragte
Prufungsprogramm bis 2. Dan nach Bedarf Meister
der Teilnehmenden (2 LE); Rest nach
Mal3gabe der Lehrenden
18.09. — Trainer-C-Ausbildung, Teill 1 Bad Blankenburg | BLA
20.09.2026
(*)
26.09. — Bundeswochenlehrgang Bad Blankenburg | Karl Kdppel,
03.10.2026 ab 4. Kyu 8. Dan, BT
02.10. - Trainer-C-Fortbildung Hachen/Sauerland | BLA, AVNRW
04.10.2026
(*)
10.10./ Dan-Prufungen gem. Weisung Prufer gem.
11.10.2026 voraussichtlich bis 3. Dan BPA Einladung BPA
11.10.2026 Prasidiumssitzung (online) Leitung: PR
17.10.2026 Zentraltraining ALV RT bzw.
beauftragte
Prufungsprogramm bis 2. Dan nach Bedarf Meister
der Teilnehmenden (2 LE); Rest nach
Mal3gabe der Lehrenden
16.10. — Trainer-B-Aus- und Bad Blankenburg | BLA
18.10.2026 -Fortbildung

(*)




24.10./ evtl. BL einesALV Frankfurt? 7
25.10.2026
Prufungsprogramm ab 1. Dan nach Bedarf
der Teilnehmenden; Rest nach Mal3gabe
des Lehrers
07.11./ Bundeslehrgang Aden Hubert
08.11.2026 Luhmann,
Programm 2. und 4. Dan nach Bedarf der 7. Dan, BT
Teilnehmenden; Rest nach Mal3gabe des
Lehrers
14.11.2026 Zentraltraining ALV RT bzw.
beauftragte
Prufungsprogramm bis 2. Dan nach Bedarf Meister
der Teilnehmenden (2 LE); Rest nach
Mal3gabe der Lehrenden
20.11. - Trainer-B-Aus- und Ostfildern-Ruit BLA
22.11.2026 -Fortbildung
(*)
05.12. - Bundeslehrgang Nurnberg Karl Koppel,
06.12.2026 8. Dan, BT
Prufungsprogramm 3. und 5. Dan nach
Bedarf der Teilnehmenden; Rest nach
Mal3gabe des L ehrers
12.12.2026 Zentraltraining ALV RT bzw.
beauftragte
Prifungsprogramm bis 2. Dan nach Bedarf Meister

der Teilnehmenden (2 LE); Rest nach
Mal3gabe der Lehrenden




Anmerkungen:

(*) Die Termine sind von den Sportschulen noch nicht bestétigt und daher vorlaufig.
Prufungsunterlagen sind gem. VOD-DAB bzw. VOK-DAB entsprechend einzureichen.

Die Organisation des Zentraltrainings bzw. vergleichbarer Veranstaltungen regelt der jewellige Aikido-

Landesverband. Die Themen sind eine VVorgabe an die Lehrenden; von den V eranstaltungsdaten kann
abgewichen werden.

Karl Koppel,
Vizeprasident Technik



